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‘Onze Cas’ kan zichzelf weer laten zien bij SSC Bari

Voormalig FC Utrecht-jeugdspeler Cas Odenthal bij SSC Bari. ©
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Cas (25) speelt zich in de basis bij Serie B-club Bari: ‘Ik kan mezelf weer laten zien’

Hij promoveerde als basisspeler met twee verschillende clubs naar de Serie A, maar tot nu toe
bleef de teller voor de 25-jarige Cas Odenthal uit Leersum steken op vijf minuten in de hoogste
voetbalcompetitie van Italié. De oud-jeugdspeler van FC Utrecht is inmiddels terug in de
competitie waarin hij eerder zo succesvol was: de Serie B, ditmaal op huurbasis bij SSC Bari.
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,Het is lekker leven hier hoor”, vertelt Odenthal vanaf zijn zonovergoten balkon in de havenstad aan
de Adriatische Zee. , Ik kijk vanaf hier zo op het stadion van de club. Er kunnen vijftigduizend mensen
in. Waar je ook staat in Bari, als je een beetje overzicht hebt, zie je dat stadion wel liggen.”

Vijftigduizend fanatieke supporters op het tweede niveau is een gewaarwording waar veel
Nederlandse clubs alleen maar van kunnen dromen. ,,De fans hier zijn knettergek, op een goede
manier”, lacht hij. ,,In Zuid-Italié wordt voetbal ontzettend intens beleefd. Bij mijn debuut scoorde ik
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en kreeg ik meteen talloze berichten. Ik werd herkend op straat, terwijl ik pas één wedstrijd had
gespeeld.”

Serie B

Voor Odenthal is de Serie B geen onbekend terrein. Nadat hij FC Utrecht verruilde voor NEC uit
Nijmegen, werd hij aan het begin van het seizoen 2022-2023 transfervrij opgepikt door de
toenmalige Serie B-club Como.

Bij de club, gelegen aan het Comomeer, kreeg Odenthal de kans om samen te werken met de
Spaanse wereldkampioen Cesc Fabregas. ,De club was ambitieus en de manier van verdedigen was
waardevol om te ervaren. Ik heb veel geleerd van Fabregas. Het ging veel over details: hoe je moet
staan, positionering, kleine dingen waar in Nederland soms minder nadruk op ligt.”

Ook de mentaliteit maakte indruk. , Hier draait het nog meer om winnen en resultaat. Ik probeer
daar nu een mix van te maken: het voetballende combineren met die sterke winnaarsmentaliteit. De
balans vinden tussen controle over het spel en resultaatgerichtheid.”

In 2024 promoveerde hij met Como naar de Serie A, maar zelf mocht hij niet mee naar het hoogste

niveau. ,Laten we het op een miscommunicatie houden”, zegt hij diplomatiek. ,Italianen gaan soms
anders met dingen om. Het is hier wat minder strak geregeld dan in Nederland. Dan merk je wel dat
je nog steeds echt Nederlander bent.”

Lang zonder club zat hij niet. Het net uit de Serie A gedegradeerde Sassuolo nam hem over. , Dat was
eigenlijk gewoon nog een Serie A-team. Ze degradeerden onverwacht en het grootste deel van de
selectie bleef bij elkaar. Er stonden meerdere internationals op het veld.”

Sassuolo en opnieuw Serie B

In 2025 werd hij met Sassuolo overtuigend kampioen van de Serie B en dit keer mocht hij wel mee
naar de Serie A. Alleen veel speelminuten leverde dat niet op. Odenthal kwam niet verder dan drie
optredens in het Italiaanse bekertoernooi en vijf minuten in de Serie A, toen hij in de negentigste
minuut inviel tijdens de met 0-3 verloren wedstrijd tegen Juventus. , Als klein jochie denk je: als ik vijf
minuten in de Serie A mag spelen, is dat geweldig, maar als je er eenmaal bent, denk je toch: is dit
het dan?”

Om weer aan spelen toe te komen, besloot Odenthal eind januari tot het einde van het seizoen op
huurbasis te spelen bij Bari. Daar wordt hij herenigd met de man die hem destijds naar Como haalde:
trainer Moreno Longo. Strijden om promotie zit er dit seizoen niet in. Sterker nog, Odenthal moet
Bari helpen om degradatie te voorkomen. Toch voelt dat voor hem niet als een stap terug. , Ik speel
nu alles en dat geeft zekerheid en vertrouwen. Dat heb je nodig om goed te kunnen presteren. Ik kan
mezelf weer laten zien.”
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