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Laurens Vernooij zwaait af bij HDS
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Foto: Ria Harshagen Laurens Vernooy speelt de bal over namens HDS uit Leersum
LEERSUM

Laurens Vernooij stopt na dit seizoen na twintig jaar met selectievoetbal bij HDS. Zaterdag speelt
hij zijn laatste derby tegen DEV Doorn (15.00 uur). ,,Er zijn andere prioriteiten.”
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Laurens Vernooij vond het ondanks zijn 37 lentes best een lastige beslissing. Na dit seizoen zwaait de
centrale verdediger af als selectiespeler. ,, Ik ben verbonden en verknocht aan HDS en wilde op zo’n
hoog mogelijk niveau blijven spelen. Toch hink ik al een paar jaar met de gedachten. Niemand heeft
me aan het twijfelen gebracht, omdat ze zagen hoe resoluut ik in mijn besluit was. De spelers en staf
merkten dat het mooi is geweest. Het voelt als een goede beslissing.”



MENTAAL

Daarmee komt er in mei een einde aan liefst twintig jaar selectievoetbal. Vernooij, in het dagelijks
leven HR-businesspartner op projectbasis, noemt het een ‘hartstikke mooie tijd’. ,,Aan mezelf merk ik
dat het fysiek, maar ook zeker mentaal lastiger wordt om me elke keer te moeten opladen voor een
training en wedstrijd. Er zijn andere prioriteiten. Ik heb dochters van drie jaar en vijf maanden. Aan
hen wil ik meer aandacht besteden. Na twintig jaar heb ik het wel een beetje gezien met voetbal. Ik
vind het leuk om een andere sport te gaan doen. Het is goed zo.”

Het voelt als een goede beslissing

Hoogtepunten beleefde Vernooij genoeg op de Engelse Berg. In de eerste plaats voetbalde hij
achttien jaar met zijn broer Olaf in één team. Ook de sportieve successen en mislukkingen blijven
hem lang bij. ,,Toen ik begon, speelde ik met veel oudere jongens van achterin de 20 en 30 jaar.
Onder Jan van Dalem zetten we de stap naar verjonging in. We gingen drie, vier jaar bouwen en
maakten de stap naar de vierde klasse. In Harmelen pakten we de titel, er gingen twee bussen met
supporters mee. Toen realiseerde ik me pas hoe het leefde.”

Vernooij herinnert zich het seizoen waarin HDS onder leiding van Jacco Kampert ongeslagen het
kampioenschap veroverde, al wil hij zeker niet alleen de hoogtepunten benoemen. ,,Wat ik mooi
vind, zijn ook de degradaties waar we elkaar toch als team zijn blijven steunen en vasthouden. We
hebben altijd het maximale uit de ploeg gehaald. Als we degradeerden, zetten we het jaar erop vaak
de stap naar boven en knokten we voor wat we waard waren.”

UNIEK

Acht seizoenen acteerde Vernooij met HDS in de derde klasse. ,,Uniek voor de grootte van de club.
We speelden met jongens zoals Benno van den Brink. Voetballend niet altijd de beste, maar altijd wel
120 procent geven. Niet de meest gepolijste voetballer, maar voor de groep z6 belangrijk door altijd
voorop te lopen op de training.”

Zaterdag speelt Vernooij met HDS zijn laatste derby tegen DEV Doorn. Altijd een beladen duel. ,,lk
verwacht dat DEV goed positiespel speelt en dat wij in beginsel vanuit de counter iets proberen te
doen. De tweede helft is meestal meer open. Het zijn altijd mooie wedstrijden. Veel andere
verenigingen zijn vrij, dus wordt het extra aantrekkelijk om te komen kijken.”



